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OREMOS POR LAS INTENCIONES DEL PAPA Y DE TODA LA IGLESIA
1. POR LA EVANGELIZACIÓN.- Por los cristianos perseguidos, para 

que experimenten el apoyo de toda la Iglesia, por medio de la 
oración y de la ayuda material.

2. POR LA IGLESIA ECUATORIANA.- Familias que sufren heridas. 
Por la dignidad de la mujer ecuatoriana que trabajan para sacar 
adelante el hogar, para que sea respetada su dignidad y se le 
reconozcan sus esfuerzos por sostener a sus hijos.

LA PALABRA DE DIOS PARA CADA DÍA (A) Marzo 2017
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Miércoles de ceniza 
San Simplicio 
San Emeterio
San Casimiro 
1º de Cuaresma
Santa Rosa de Viterbo
Stas. Perpetua y Felicidad
San Juan de Dios 
Santo Domingo Savio 
Stos. Cayo y Macario
San Eulogio 
2º de Cuaresma
Stos. Rodrigo y Salomón
Santa Matilde 
Santa Luisa de Marillac
San Raimundo de Fitero
San Patricio 
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3º de Cuaresma
San José 
Stos. Filemón y Nicolás
Santa Lea 
Santo Toribio de Mogrovejo
Santa Catalina de Suecia 
La Anunciación 
4º de Cuaresma
San Ruperto 
Stos. Sixto y Octavio
Santa Beatriz de Silva 
San Juan Clímaco
Stos. Benjamín y Amós
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Tu Padre, que ve en lo secreto, te lo pagará
El que pierda su vida por mi causa la salvará
Cuando se lleven al novio, entonces ayunarán
No he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores
Jesús ayuna cuarenta días y es tentado
Lo que hicieron con mis humildes hermanos, conmigo lo hicieron
Ustedes recen así: “Padre nuestro del cielo…”
A esta generación no se le dará más signo que el signo de Jonás
Quien pide recibe
Vete primero a reconciliarte con tu hermano
Sean perfectos como su Padre celestial
Su rostro resplandecía como el sol
Perdonen, y serán perdonados
No hacen lo que dicen
Lo condenarán a muerte
Recibiste tus bienes y Lázaro males
Éste es el heredero: vengan, lo mataremos
Este hermano tuyo estaba muerto y ha revivido
Un surtidor de agua que salta hasta la vida eterna
José hizo lo que le había mandado el ángel del Señor
Si no perdonan de corazón, tampoco el Padre los perdonará
Quien cumpla y enseñe será grande
El que no está conmigo está contra mí
El Señor, nuestro Dios, es el único Señor, y lo amarás
Concebirás en tu vientre y darás a luz un hijo
Fue, se lavó, y volvió con vista
Anda, tu hijo está curado
Al momento aquel hombre quedó sano
Como el Padre resucita a los muertos, así también el Hijo
Hay uno que los acusa: Moisés, en quien tienen su esperanza
Intentaban agarrarlo, pero todavía no había llegado su hora
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AYUDAR A LOS CRISTIANOS PERSEGUIDOS
Todas las personas que el Espíritu Santo elige para decir la 
verdad al pueblo de Dios sufren persecuciones. La última 
bienaventuranza de Jesús dice: bienaventurados ustedes 
cuando los persigan por mi nombre. He aquí que Jesús es 
precisamente el modelo, el icono: ha sufrido mucho el Señor, ha 
sido perseguido; y al actuar así ha asumido todas las 
persecuciones de su pueblo.

Para los cristianos siempre habrá persecuciones e 
incomprensiones. Pero hay que afrontarlas con la certeza de que 
Jesús es el Señor y estas son el desafío y la cruz de nuestra fe. 
Así, cuando esto suceda en nuestras comunidades o en nuestro 
corazón, miremos al Señor y pidámosle la gracia de seguir por 
su camino y, si sucede, también con la cruz de la persecución.

Papa Francisco

Pregunta para la reflexión: ¿Cómo podría ayudar a las personas que 
sufren persecuciones o incomprensiones por testimoniar con su vida 
la verdad de evangelio?

Padre bueno, sé que estás conmigo.
Aquí estoy en este nuevo día.
Pon una vez más mi corazón 
junto al Corazón de tu Hijo Jesús, 
que se entrega por mí 
y que viene a mí en la Eucaristía.

Que tu Espíritu Santo 
me haga su amigo y su apóstol, 
disponible a su misión. 
Pongo en tus manos 
mis alegrías y esperanzas, 
mis trabajos y sufrimientos, 
todo lo que soy y tengo, 
en comunión con mis hermanos y hermanas 
de esta red mundial de oración.

Con María, te ofrezco mi jornada
por la misión de la Iglesia 
y por las intenciones de oración del Papa 
para este mes. 

Tomad, Señor, y recibid
toda mi libertad, mi memoria, 
mi entendimiento y toda mi voluntad,
todo mi haber y mi poseer; Vos me lo disteis, 
a Vos, Señor, lo torno: todo es vuestro; 
disponed a toda vuestra Voluntad.
Dadme vuestro amor y gracia,
que ésta me basta.

Mi ofrecimiento de cada día

SECRETARIADO NACIONAL DEL APOSTOLADO DE LA ORACIÓN
Apartado 17-08-8629 Telf. 2247-982 (Ext. 119) Quito - Ecuador
E-mail: aomejecuador@gmail.com                 Precio: 10 hojitas: $ 0.15

@aomejecuador

ao mej ecuador
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San Hugo 
5º de Cuaresma
Stos. Ricardo y Sixto
San Isidoro de Sevilla
San Vicente Ferrer 
Stos. Marcelino y Edith
San Juan Bautista de La Salle
Stos. Dionisio y Constanza
Ramos
San Ezequiel 
San Estanislao 
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San Pedro Chanel 
Santa Catalina de Siena 
3º de Pascua
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¿Es que de Galilea va a venir el Mesías?
Yo soy la resurrección y la vida
El que esté sin pecado, que le tire la primera piedra
Cuando levanten al Hijo del hombre, sabrán que yo soy
Si el Hijo los hace libres, serán realmente libres
Abrahán, su padre, saltaba de gozo pensando ver mi día
Intentaron detenerlo, pero se les escabulló de las manos
Para reunir a los hijos de Dios dispersos
Pasión de nuestro Señor Jesucristo según san Mateo
Y la casa se llenó de la fragancia del perfume
Les aseguro que uno de ustedes me va a entregar
Mi momento está cerca; deseo celebrar la Pascua en tu casa
 Los amó hasta el extremo
Pasión de Nuestro Señor Jesucristo según san Juan
Ha resucitado y va por delante de ustedes a Galilea
Él había de resucitar de entre los muertos
Comuniquen a mis hermanos que vayan a Galilea
He visto al Señor
Lo reconocieron al partir el pan
El Mesías padecerá y resucitará de entre los muertos
Jesús se acerca, toma el pan y se lo da, y lo mismo el pescado
Vayan al mundo entero y proclamen el Evangelio
A los ocho días, llegó Jesús
El que no nazca de nuevo no puede ver el Reino de Dios
Proclamen el Evangelio a toda la creación
Dios mandó su Hijo para que el mundo se salve por Él
El Padre ama al Hijo y todo lo ha puesto en su mano
Repartió a los que estaban sentados todo lo que quisieron
Vieron a Jesús caminando sobre el lago
Lo reconocieron al partir el pan
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JÓVENES 
Algunos de ustedes sienten o sentirán la llamada del Señor al 
matrimonio, a formar una familia. Hoy muchos piensan que esta 
vocación está “pasada de moda”, pero no es verdad. 
Precisamente por eso, toda la Comunidad eclesial está viviendo 
un período especial de reflexión sobre la vocación y la  misión de 
la familia en la Iglesia y en el mundo contemporáneo. 
Además, les invito a considerar la llamada a la vida consagrada y 
al sacerdocio. Qué maravilla ver jóvenes que abrazan la vocación 
de entregarse plenamente a Cristo y al servicio de su Iglesia. 
Háganse la pregunta con corazón limpio y no tengan miedo a lo 
que Dios les pida. A partir de su “sí” a la llamada del Señor se 
convertirán en nuevas semillas de esperanza en la Iglesia y en la 
sociedad. No lo olviden: La voluntad de Dios es nuestra felicidad. 

                                                                                                      Papa Francisco

Preguntas para la reflexión: ¿Cuento con la presencia de Jesús en 
mis sueños y proyectos? ¿Cómo vivo mi capacidad de amar en las 
relaciones con los demás?
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Padre bueno, sé que estás conmigo.
Aquí estoy en este nuevo día.
Pon una vez más mi corazón 
junto al Corazón de tu Hijo Jesús, 
que se entrega por mí 
y que viene a mí en la Eucaristía.

Que tu Espíritu Santo 
me haga su amigo y su apóstol, 
disponible a su misión. 
Pongo en tus manos 
mis alegrías y esperanzas, 
mis trabajos y sufrimientos, 
todo lo que soy y tengo, 
en comunión con mis hermanos y hermanas 
de esta red mundial de oración.

Con María, te ofrezco mi jornada
por la misión de la Iglesia 
y por las intenciones de oración del Papa 
para este mes. 

Tomad, Señor, y recibid
toda mi libertad, mi memoria, 
mi entendimiento y toda mi voluntad,
todo mi haber y mi poseer; Vos me lo disteis, 
a Vos, Señor, lo torno: todo es vuestro; 
disponed a toda vuestra Voluntad.
Dadme vuestro amor y gracia,
que ésta me basta.

Mi ofrecimiento de cada día

SECRETARIADO NACIONAL DEL APOSTOLADO DE LA ORACIÓN
Apartado 17-08-8629 Telf. 2247-982 (Ext. 119) Quito - Ecuador
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1. UNIVERSAL.- Por los jóvenes, para que sepan responder con 
generosidad a su propia vocación; considerando seriamente 
también la posibilidad de consagrarse al Señor en el sacerdocio o 
en la vida consagrada.

2. POR LA IGLESIA ECUATORIANA.- Pequeños emprendedores. 
Para que los pequeños emprendedores, sobre todo, los que han 
surgido después del terremoto encuentren facilidad para obtener 
créditos que les ayuden en su ánimo de trabajar.
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